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LEO, tu tienes el poder de 
MANIFESTACIÓN!  

 
Todo los que planees con la 
CONCIENCIA correcta 

e INTENCIÓN genuína,  
todas tus ACCIÓNES se 

manifestan con PODER! 
 

 



 

 

LEO: UNA ESPADA DE DOBLE FILO 
 
No estudiamos astrología para poder aprender a dibujar los horóscopos de las 
personas. Por el contrario, el propósito de la Astrología Kabbalística es elevarse por 
encima de las influencias del cosmos y tomar el control de nuestras propias vidas. 
 

La capacidad de elevarse por encima de los diseños de las estrellas siempre está en 
nuestras manos, simplemente haciendo pequeños cambios para mejorar cada día, y 

trabajando principalmente en la naturaleza reactiva de nuestro ego. 
 
Si hay algun signo que no puede pasar desapercebido, ese el Leo. Le encanta ser 
protagonista de la situacion, tienen spiritu de lider y un ego muy grande. Su trmeenda 
influenia sobre los demas le dota gran poder y creatividad. A veces puede pecar de 
tener demasiado orgullo y la gente suele tener un gran respeto por ti. 
 
Sin embargo, con mucho poder, viene mucha responsabilidad.  
 
Este Desafio de 14 Dias con Preguntas Poderosas son para asistirte y que puedas auto-
guiarte hacia resultados progresivos y diferentes. Revisalas todos los dias y observa tus 
patrones mentales. 
 
Las preguntas constituyen una excelente forma de reflexionar, estimularte, motivarte, 
cuestionarte, dudar, plantear posibilidades… en definitiva, conocerte mejor. También 
tienen como fin encontrar el sentido de las experiencias de la vida, en cualquier forma 
en que esto se manifieste.  
 
El resultado depende de ti, ya que necesitarás ser el motor de tu transformación.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

DESAFÍO DE LOS 14 DÍAS 
PREGUNTAS PODEROSAS PARA MEJORAR TU VIDA 

 
¿DE QUÉ ESTOY AGRADECIDO HOY? 
En lo que nos enfocamos se expande. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿DE QUE ESTAS MAS ORGULLOSO? 
En lo que nos orgullamos se expande. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿QUÉ TE EMOCIONA HOY? 
La emoción es un estado poderoso para cultivar. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿QUÉ NO QUIERO HACER HOY? 
Este es un gran hábito que desarrolla confianza y disciplina. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿CÓMO SE VE EL ÉXITO HOY? 
Igualmente importante como objetivos a largo plazo es un sentido de dirección a diario. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 



 

 

 
¿CÓMO PUEDO PREPARARME PARA EL ÉXITO HOY? 
Benjamin Franklin dijo: "Al no prepararse, se está preparando para fallar". 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿QUÉ ESTÁ OCUPANDO TU MENTE? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿EN QUÉ PIERDO LA NOCIÓN DEL TIEMPO? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿QUÉ ESTÁS TOLERANDO EN TU VIDA QUE TE GUSTARÍA NO TENER QUE 
TOLERAR MÁS? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿EN EL MOMEMTO ACTUAL QUE VIVO, CUÁL ES MI VERDADERO RETO EN ESTA 
SITUACIÓN? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿EN QUIÉN ME ESTOY CONVIRTIENDO? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 



 

 

 
¿SI PUDIERAS ELIMINAR ALGO DE TU VIDA ¿QUÉ SERÍA? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
¿QUÉ ES LO QUE REALMENTE QUIERES? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
DE VERDAD LEO: ¿QUÉ ES LO QUE REALMENTE QUIERES? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 

TÓMATE UN MOMENTO PARA CONSIDERAR TAMBIÉN LO QUE TE 
GUSTARÍA VER CON MÁS ABUNDANCIA EL PRÓXIMO AÑO. 

 
Enfócate en tus muchos regalos y escríbelos en una lista. Cualquier carencia que 
puedas sentir, escríbela. Esto llevará tus necesidades del subconsciente a la mente 
consciente. Analiza tu realidad y reconoce que estás por recibir la oportunidad de 
comenzar de nuevo.  
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 



 

 

 

GUÍA PARA EL MES DE LEO 
 
La energía de cada mes nos afecta a todos por igual, hayamos nacido o no bajo ese 
signo en particular. Y como entramos al mes de Leo, quisiéramos ayudarte a ver cómo 
Leo te afectará y mostrarte qué puedes hacer para sacar ventaja de esta energía. 
 
CARACTERÍSTICAS DE LEO 
Generoso, paternal, honesto, líder natural, carismático, buen conversador, experto 
social, tiene fuerza interna, autoestima, es creativo, independiente, maneja muy bien el 
estrés y la responsabilidad, fortaleza física, atractivo, orientado a los objetivos. 
 
MOTIVACIÓN PRINCIPAL 
Ganar respeto 
 
CUALIDADES NEGATIVAS (Y CÓMO TRANSFORMARLAS) 
 
Orgulloso:  
Pídele a la Luz que te ayude a controlar el ego, trabaja en tener una vasija más fuerte 
para la Luz, no para deseos egoístas 
 
Amante del control: 
Usa tus fortalezas para ayudar a otros, no para dominarlos 
 
Necesita ser el centro de atención: 
Entiende que no eres el centro del universo, sólo la Luz sabe todo completamente. La 
Luz está en todas partes, todo el tiempo, así que es importante escuchar a otros. 
Falta de sensibilidad: 
Pide ayuda para aprender a entender el dolor y las necesidades de otros. Ve más allá 
de tus propios deseos. 
 
Egocéntrico: 
Sé más empático, intenta entender la perspectiva de otros 
 
Susceptible a los halagos:  
Entiende que los talentos son otorgados por la Luz para ser usados por la Luz. Estos no 
se ganan o se merecen. 



 

 

Generoso siempre y cuando se les reconozca como el que dio  
Da para ayudar a otros en su camino espiritual, no para satisfacer tu propio ego 
 
Poco diplomático:  
Piensa antes de hablar. Sé sensible a los sentimientos de la otra persona 
Ve toda la película pero ignora los detalles   
Aminora el paso y tómate el tiempo para ver los detalles 
 
CÓMO MEJORAR LAS RELACIONES CON UN LEO 
• Muestra respeto y confianza 
• Escucha, no contradigas 
• Proporciona retroalimentación, ayuda al del signo Leo a ver el impacto que sus 
palabras y acciones tienen en otros 
• No juzgues 
 
CÓMO UN LEO ENCONTRARÁ SATISFACCIÓN 
Dar simplemente por el hecho de compartir 
 
 
 

MEDITACIÓN PARA LEO 
 
Recuerda lo que los kabbalistas enseñan: al sentir el dolor de otro podemos disminuir el 
juicio que cuelga sobre el mundo. Permanece atento a los sentimientos de otros y sé 
positivo y constructivo. Acepta la posibilidad de que otros pueden tener grandes ideas 
también.  
 
Al canalizar la Luz podemos utilizarla para ayudar a otras personas. Nuestros dones nos 
son nuestros, son bendiciones que provienen de la Luz y debemos compartirlos. Pero 
sólo con humildad podemos guiar a otros hacia la iluminación.   
 
LETRAS DEL MES 
 
Cada mes está representado por un signo del zodíaco y por un planeta, ambos creados 
por una letra hebrea. El Libro de la Formación explica que al meditar diariamente con 
las letras hebreas que son específicas del mes, podemos plantar las semillas que 
quisiéramos atraer a nuestra vida para el mes. 



 

 

El Sefer Yetzirá (El Libro de la Formación) escrito por Avraham el Patriarca hace 3800 
años dice que las letras hebreas son el ADN del universo. Son la representación física de 
las fuerzas de energía que crearon todo, desde los planetas hasta las galaxias. 
Imprímelas, pégalas en la pared, llévalas siempre contigo, haz lo que sea necesario para 
que sean parte de tu día. 
 

 
 
 
COMBINACIÓN DEL TETRAGRAMATÓN 
 
Cada mes tiene una combinación diferente del Tetragramatón para atraer la Luz única 
que es específica de ese mes. El Tetragramatón representa los niveles más altos de 
espiritualidad; es un nombre de Dios de cuatro letras. A través de estos cuatro canales 
recibimos la Luz necesaria para liberarnos de nuestra naturaleza, que es el trabajo 
espiritual para el que nos pusieron en la tierra. El mundo del Tetragramatón es el mundo 
metafísico, donde la realidad no está restringida por limitaciones físicas. Cada letra en 
este nombre de Dios se refiere a una dimensión diferente. Meditar en la combinación 
nos da la habilidad de liberarnos de lo que fuimos una vez y convertirnos en lo que 
estamos destinados a ser. 
 
 

 
 

 
 



 

 

ASTROLOGIA KABBALISTICA 
DESCUBRIENDO NUESTRA VERDADERA NATURALEZA 

 
Conocer la Misión Personal de nuestra Alma en esta vida es primordial para 
alcanzar la expresión plena de lo que somos. La Astrología Kabbalística explica 
que cada vez que un alma desciende a este mundo es puesta en el escenario más 
propicio para su corrección y crecimiento.  
 
El objetivo de la ASTROLOGIA KABBALÍSTICA es elevarte por encima de las 
influencias del cosmos y tomar el control consciente de nuestras vidas. Mientras 
más ego e ignorancia tengas más determinado e influenciado estarás por el 
zodiaco y las circunstancias externas. Cuanto más conectes la Luz de tu alma con 
la Luz Infinita del Creador, más libre del zodiaco y de tu ego serás.  
 
La Astrología Kabbalística se remonta a un sistema de más de 5.000 años. Es un 
mapa de nuestra transformación personal y tiene el poder de iluminar nuestras 
fortalezas y debilidades, nos ayuda a tratar con las personas que nos rodean y a 
profundizar nuestra conexión con nosotros mismos y los demás. 
 
El conocimiento adquirido gracias a tu carta astral te ayuda a alcanzar tu potencial, 
a aprender más sobre ti mismo y te brinda consejos sobre cómo comunicarte mejor 
y expresar tus ideas, visiones, y sentimientos internos mientras aprendes cómo 
relacionarte satisfactoriamente con otros durante el proceso. Proporcionarte esta 
sabiduría única es el maravilloso propósito de cada carta astral – una guía 
específica de uso inmediato.  
 
Gracias Infinitas! 
 
Joao Miranda 
Astro Emotion 
Coaching & Astrología Kabbalística 
jp@astroemotion.com 
www.astroemotion.com 

          Wapp: +51 948 859 618 
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